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Расписание учебных занятий на 2024/2025 учебный год  

для учащегося 2 класса, занимающегося по адаптированной основной 

общеобразовательной программе образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

(вариант 1) АМОУ «ООШ № 4» 

 
№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Ручной труд Речевая 

практика 

Ритмика Изобразительное 

искусство 

Музыка  

2 Математика Математика Математика Математика Физическая  

культура  

3 Русский язык Занятие с 

психологом   

Русский язык Русский язык Занятия по развитию 

продуктивной 

деятельности, общей и 

тонкой моторики 

4 Чтение   Мир природы и 

человека 

Физическая  

культура 

Физическая  

культура 

Русский язык  

5 Сенсорное 

развитие 

/Занятия по 

расширению 

представлений о 

предметах и 

явлений 

окружающей 

действительности 

Занятие с 

логопедом 

Чтение Чтение Речевая практика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


